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Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Юные инспектора дорожного движения» имеет социально-

гуманитарную направленность. 

Уровень программы – общий. 

Программа разработана в соответствии с нормативными документами: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2019 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года» (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. № 678 - р); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи", утверждённые постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), действующие до 1 января 2027 года; 

- Профессиональный стандарт "Педагог дополнительного образования детей и взрослых", утверждённый приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22 сентября 2021 г. N 652н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 17 декабря 2021 г., регистрационный N 66403), действующим до 1 

сентября 2028 года; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

Локальные акты МБОУ г. Мурманска СОШ №2. 

 

 



Актуальность программы заключается в том, что она даёт каждому ребёнку сформировать обязательные базовые 

знания и умения по правилам дорожного движения. Это поможет в развитие у обучающегося новых социальных ролей, 

как участника дорожного движения. Приобщит ученика к культуре поведения на дорогах, улицах, в транспорте. В 

дальнейшем обучающиеся смогут осознанно вести себя в условиях дорожного движения, что приведёт к уменьшению 

числа дорожно-транспортных происшествий, участниками которых становятся обучающиеся 7-11 лет. Все это объясняет  

необходимость введения данной программы. 

Данная дополнительная общеобразовательная программа педагогически целесообразна, т. к. при ее реализации у 

школьников формируется положительное отношение к правилам и нормам поведения, в том числе к правилам 

поведения на дороге. Данная программа способствует развитию у школьников навыков жизнеобеспечения в опасных 

ситуациях. Она способствует развитию у обучающихся мыслительных процессов (памяти, внимания, воображения), 

образного мышления, координации движений, способствует расширению кругозора, создаёт условия для проявления и 

развития своих индивидуальных способностей, формирует навыки коллективного творчества.  

Отличительной особенностью программы является практическое применение знаний, полученных обучающимися 

в ходе изучения программы.  Представление о правилах дорожного движения и навыков безопасного поведения на 

улицах и дорогах формируется благодаря моделированию ситуаций и расширении кругозора учащихся. Особенность 

программы заключается в создании условий для формирования безопасного образовательного пространства при 

взаимодействии с сотрудниками ГИБДД.  

Направленность программы: социально-гуманитарная. 

Цель программы: создание условий для формирования у обучающихся навыков соблюдения ПДД, сохранения 

жизни и здоровья. 

 

 



Программа решает следующие задачи: 

1. Обучающие: 

 -  сообщение знаний о правилах движения на проезжей части; 

- обучение пониманию сигналов светофора; 

- привитие умения пользоваться общественным транспортом. 

2. Развивающие: 

- ознакомление со значениями важнейших дорожных знаков,    указателей. 

3. Воспитательные: 

 - воспитание осознания опасности неконтролируемого; 

 - поведения на проезжей части, нарушения правил; 

 - дорожного движения; 

 - воспитание бережного отношения к своей жизни и своему; 

 - здоровью, а также к жизни и здоровью всех участников; 

 - дорожного движения. 

Адресат программы: обучающиеся МБОУ г. Мурманска СОШ №28. 

Возраст: 7-11 лет. Принимаются все желающие. 

Формы и режим занятий: 

  - тематические занятия 

  - разбор дорожных ситуаций 

  - экскурсии 

  - конкурсы, соревнования, викторины  



  - изготовление наглядных пособий для занятий по правилам дорожного движения 

  - встреча с работниками ГИБДД 

  - просмотр видеофильмов 

Срок реализации программы: 1 год обучения- 68 часов, 2 занятия в неделю по 1 академическому часу(40 минут) 

Форма организации: групповая 

Количество обучающихся в группе: 7-11 человек 

Планируемые результаты : 

- в результате освоения программы учащиеся должны знать правила поведения на дорогах, в общественном 

транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций; 

- должны уметь применять ПДД на практике и бережно относиться к своей жизни и своему здоровью, а также к 

жизни и здоровью всех участников дорожного движения. 

Форма, порядок, периодичность проведения аттестации: 

- создание проблемных, затруднительных заданий (решение проблемных задач) (после изучения темы); 

- самооценка обучающихся своих знаний и умений, используя сигнальные карточки «Светофорик» (на каждом 

занятии): «Зеленый» - справился с работой, всё получилось;  «Жёлтый»- работу выполнил, но испытывал трудности; 

«Красный» - с работой не справился; на каждом занятии происходит устная оценка работы педагогом. 

Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание занятий, объём и интенсивность 

нагрузок зависят от возраста и физического состояния здоровья обучающихся. Программа обучения построена по 

принципу от «простого к сложному» и углубления теоретических знаний и практических умений. На каждом занятии 

органически сочетается изучение нового и повторение пройденного материала. 

Форма аттестации: организация выставки рисунков, викторина, соревнования. 

 



Учебный план 

 

№ 

разде

ла 

Название раздела, тема Количество часов Форма аттестации/контроля 

Всего Теория Практи

ка 

1 Введение: юные инспектора 

дорожного движения 
2 1 1 

Наблюдение, дискуссия  

2 Дети и проблемы дорожной 

безопасности 
4 2 2 

Устное оценивание деятельность учащихся, игра 

3  История возникновения 

правил дорожного движения  
2 1 1 

Устное оценивание деятельность учащихся, 

викторина 

4 Изучение правил дорожного 

движения 
16 9 6 

Изучение основных правил ПДД, составление и 

проведение классного часа для младших классов  

5 Мой друг – велосипед, 

самокат 
8 4 4 

Творческая деятельность, практическое 

применение знаний, кроссворд 

6 Это должен помнить каждый 6 2 4 Викторина, построение ЗД модели 

7 Основы доврачебной 

медицинской помощи 
16 6 10 

Изучение основ первой медицинской помощи, 

наложение повязок 

8 Пропаганда ПДД 
14 4 10 

Проведение опроса у своей семьи, конкурс 

рисунков, общение с сотрудником ГБДД 

 Всего 68 29 39  
 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

№ 

п/п 

Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

заняти

я 

Кол-

во 

ча-

сов 

Тема занятия Место проведения 

Форма контроля 

МОДУЛЬ 1. 

1. Вводное занятие. Юные инспектора дорожного движения. 

1 Сентябрь 02.09

.2023

  

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Решение организационных вопросов. 

Анализ ситуации дорожно-транспортного 

травматизма в г. Мурманске, позиция людей по 

отношению к соблюдению ПДД, убеждение 

детей в необходимости знать законы улиц и 

дорог, обеспечивая этим свою безопасность. 

Вводный инструктаж перед проведением 

занятий.  

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

2 Сентябрь 05.09

.2023 

  

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

1 Просмотр фото- и видеоматериала, дискуссия 

на тему «Почему люди не соблюдают правила 

ПДД?». 

 

 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

2. Дети и проблемы дорожной безопасности 

3 Сентябрь 09.09

.2023 

  

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Современный транспорт - зона повышенной 

опасности. Причины транспортных аварий.  

 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 



4 Сентябрь 12.09

.2023 

  

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Основные требования к пешеходам: знание 

правил дорожного движения, 

дисциплинированность, самообладание, умение 

психологически переключиться на зону 

повышенной опасности, умение предвидеть и 

избегать опасности. 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

5 Сентябрь 16.09

.2023 

19.09

.2023 

  

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

2 Создание игровых ситуаций: опасность при 

посадке в транспорт и высадке из него, при 

торможении, при аварийной ситуации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

3. История возникновения правил дорожного движения 

6 Сентябрь 23.09

.2023 

 

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 История и развитие Правил дорожного 

движения. Правила дорожного движения в 

России. Общие положения. 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

7 Сентябрь 26.09

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

1 Викторина Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

 



4. Изучение правил дорожного движения 

8 Сентябрь 30.09

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Обязанности пешеходов, водителей, 

велосипедистов и  пассажиров. Проблемы 

безопасности движения, причины дорожно-

транспортных происшествий. 

 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

9 Октябрь 03.10

.2023 

  

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Дороги и их элементы. Проезжая часть. 

Разделительная полоса. Полоса движения.  

Тротуар. Прилегающие территории.  

 

 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

10 Октябрь 07.10

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Перекрестки.  

Границы перекрестков. Пересечение проезжих 

частей на перекрестках. Населенные пункты. 

ПДД для пешеходов – правосторонне 

движение, правила перехода дороги, места 

перехода проезжей части дороги. Обход 

стоящего транспорта у обочины. Движение 

пеших групп и колонн. Регулируемые и 

нерегулируемые перекрестки. Средства 

регулирования движения. Знаки. 

 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

11 Октябрь 10.10

.2013 

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 ПДД для пассажиров – виды общественного 

транспорта, посадочные площадки и дорожные 

знаки, правила поведения в салоне транспорта, 

перевоз грузов. Взаимовежливые отношения 

пассажиров и водителя.  

 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 



12 Октябрь 14.10

.2023 

  

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Дорожные знаки. Предупреждающие знаки.  

Дорожные знаки. Знаки приоритета.  

Дорожные знаки. Предписывающие знаки.  

Дорожные знаки. Информационно-

указательные знаки. Знаки сервиса. Знаки 

дополнительной информации.  

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

13 Октябрь 17.10

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Случаи, когда значения временных дорожных 

знаков противоречат указаниям стационарных 

знаков. Дорожная разметка и ее 

характеристики. Горизонтальная разметка.  

Случаи, когда значение временных дорожных 

знаков и линий временной разметки 

противоречат значениям линий постоянной 

разметки. Вертикальная разметка. Светофорное 

регулирование. Значение круглых сигналов 

светофора выполненных в виде стрелок. 

Пешеходные светофоры для велосипедистов. 

Светофоры для регулирования движения через 

железнодорожные переезды (1 час).  

Распределение приоритета между участниками 

дорожного движения. Главная и 

второстепенная дороги. «Правило правой 

руки».  

 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

14 Октябрь 21.10

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Действие водителя при запрещающем сигнале 

светофора (кроме реверсивного) или 

регулировщика. Приоритет транспортных 

средств, подающих специальные сигналы. 

Транспортные средства, оборудованные 

маячками синего или синего и красного цвета и 

специальным звуковым сигналом.  

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 



 

 

15 Октябрь 24.10

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Транспортные средства, оборудованные 

маячками желтого или оранжевого цвета. 

Транспортные средства, оборудованные 

маячками бело- лунного цвета и специальным 

звуковым сигналом.  

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

16 Октябрь 28.10

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Определение регулируемых и нерегулируемых 

перекрестков. Общие правила проезда 

перекрестков. Регулируемые перекрестки.  

Проезд перекрестков, движением на которых 

управляет регулировщик. Проезд перекрестков 

со светофорным регулированием.  

Преимущество трамваев на регулируемых 

перекрестках. Нерегулируемые перекрестки. 

Нерегулируемые перекрестки неравнозначных 

дорог. Нерегулируемые перекрестки 

равнозначных дорог.  

Проезд пешеходных переходов. Проезд мест 

остановок маршрутных транспортных средств. 

Проезд мимо транспортных средств, 

предназначенного для перевозки детей.  

Меры ответственности пешеходов и  водителей 

за нарушение ПДД. 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

17 Ноябрь 07.11

.2023

  

14.11

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

2 Встречи с инспектором ГИБДД  по 

практическим вопросам. 

 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

 



18 Ноябрь 11.11

.2023 

18.11

.2023 

25.11

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

3 Изготовление дорожных знаков, рисунки.  

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

19 Ноябрь 21.11

.2023 

28.11

.2023

  

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

2 Подготовка и проведение классного часа для 

учащихся младших классов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

5. Мой друг – велосипед, самокат 

20 Декабрь 02.12

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 История создания велосипедов. Велосипед как 

транспортное средство. Виды велосипедов.  

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

21 Декабрь 05.12

.2023 

15.10-

16.00 

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Обязанности водителей велосипедов, мопедов, 

мотоциклов, скутеров. Езда на велосипеде, 

технические требования, предъявляемые к 

велосипеду. Экипировка.  

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 



   наблюдение 

22 Декабрь 09.12

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Правила движения велосипедистов. Подача 

предупредительных сигналов велосипедистом 

световыми приборами и рукой. 

Дополнительные требования к движению 

велосипедистов: Правила проезда 

велосипедистами нерегулируемых 

перекрестков. Основные виды нарушений ПДД 

велосипедистами. Ответственность за 

допущенные нарушения. Правила проезда 

велосипедистами пешеходного перехода 

Движение групп велосипедистов. 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

23 Декабрь 12.12

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

1 Дополнительные требования к движению 

велосипедистов: Правила проезда 

велосипедистами нерегулируемых 

перекрестков. Основные виды нарушений ПДД 

велосипедистами. Ответственность за 

допущенные нарушения. Правила проезда 

велосипедистами пешеходного перехода 

Движение групп велосипедистов. 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

24 Декабрь 16.12

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

1 Кроссворд. 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

25 Декабрь 19.12

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

1 Составление памятки: «Юному 

велосипедисту». 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 



26 Декабрь 23.12

.2023 

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

1 Прохождение отдельных препятствий на 

велосипеде, самокате.  

 

Спор-

тив-

ный 

зал 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

27 Декабрь 26.12

.2023 

15.10-

16.00 

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

1  Фигурное вождение велосипеда, самоката. 

 

Спор-

тив-

ный 

зал 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

6. Это должен помнить каждый 

28 Январь 09.01

.2024 

13.01

.2024 

15.10-

16.00 

 

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

2 Где можно играть? Мы пассажиры 

общественного транспорта. Учимся соблюдать 

ПДД. 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

29 Январь 16.01

.2024 

20.01

.2024 

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

2 Викторина. 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

30 Январь 23.01

.2024 

27.01

.2024 

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

2 Построение 3Д модели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 



7.  Основы доврачебной медицинской помощи 

 

 

Январь 

 

Февраль 

30.01

.2024 

03.02

.2024 

15.10-

16.00 

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

2 Общие принципы оказания доврачебной 

помощи. Знай и умей. Я сам. Состав и 

назначение автоаптечки.  

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

32 Февраль 06.02

.2024 

10.02

.2024 

  

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

2 Чрезвычайные ситуации на дороге. Поведение 

при аварийной ситуации. Техника наложения 

повязок. Первая помощь при общих ранениях. 

Наложение жгута и повязок. Первая помощь 

при повреждении мягких тканей, суставов, 

костей. Остановка кровотечений. Первая 

помощь при несчастных случаях.  

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

33 Февраль 13.02

.2024 

17.02

.2024 

15.10-

16.00 

  

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

2 Искусственная вентиляция легких и непрямой 

массаж сердца. Первая помощь при ожогах и 

отморожениях. Транспортировка при 

различных видах травм. Оказание первой 

доврачебной помощи.  

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

34 Февраль 

 

 

 

 

Март 

20.02

.2024 

24.02

.2024 

27.02

.2024 

02.03

.2024 

05.03

.2024 

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

5 Встречи с медицинским работником  по 

практическим вопросам. 

Наложение  различных видов повязок.  

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 



35 Март 09.03

.2024 

12.03

.2024 

16.03

.2024 

15.10-

16.00 

  

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

3 Оказание первой помощи при кровотечении.  

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

36 Март 19.03

.2024 

23.03

.2024 

15.10-

16.00 

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

2  Оказание первой помощи при ушибах, 

вывихах, ожогах, обморожении, переломах, 

обмороке, сердечном приступе. 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

8.  Пропаганда ПДД 

37 Март 26.03

.2024 

30.03

.2024 

15.10-

16.00 

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

 

2 Осведомленность людей о правилах ПДД. 

Просмотр видео файлов, где люди нарушают 

правила.  

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

38 Апрель 02.04

.2024 

06.04

.2024 

15.10-

16.00 

  

Теоре-

тичес-

кое 

занятие 

 

2 Дискуссия о том, что делать, если человек 

нарушает правила. Понятие «Социальной 

ответственности». 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

39 Апрель 09.04

.2024 

13.04

.2024 

15.10-

16.00 

  

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

 

2 Конкурс рисунков. 

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

40 Апрель 16.04 15.10- Прак- 2 Проведения опроса о правилах дорожного Учеб- Устный 



.2024 

20.04

.2024 

16.00 

  

  

тичес-

кое 

занятие 

движения у своей семьей обучающихся.   

 

ный 

каби-

нет 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

41 Апрель 23.04

.2024

  

15.10-

16.00 

 

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

1 Посвящение детей в юные пешеходы.  

 

Учеб-

ный 

каби-

нет 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

42 Апрель 

 

Май 

27.04

.2024 

04.05

.2024 

11.05

.2024 

18.05

.2024 

25.05

.2024 

15.10-

16.00 

   

Прак-

тичес-

кое 

занятие 

5 Патрулирование улиц с сотрудниками ГИБДД.  

 

Ули-

цы 

горо-

да 

Устный 

опрос, 

педагогичес-

кое 

наблюдение 

         

         
 

 

 

 

 

 



 

Всего: 68 часов 

Содержание программы: 

Раздел 1: Введение: юные инспектора дорожного движения   (2 ч) 

Теория: (1 час) Анализ ситуации дорожно-транспортного травматизма в г. Мурманске, позиция людей по 

отношению к соблюдению ПДД, убеждение детей в необходимости знать законы улиц и дорог, обеспечивая этим свою 

безопасность. Вводный инструктаж перед проведением занятий.  

Практика. (1 часа) 

Просмотр фото- и видеоматериала, дискуссия на тему «Почему люди не соблюдают правила ПДД?». 

Раздел 2: Дети и проблемы дорожной безопасности  (4 ч) 

Теория: (2 часа) 

Современный транспорт - зона повышенной опасности. Причины транспортных аварий.  

Основные требования к пешеходам: знание правил дорожного движения, дисциплинированность, самообладание, 

умение психологически переключиться на зону повышенной опасности, умение предвидеть и избегать опасности. 

Практика. (2 часа) Создание игровых ситуаций: опасность при посадке в транспорт и высадке из него, при 

торможении, при аварийной ситуации. 

Раздел 3: История возникновения правил дорожного движения (2 часа) 

Теория: (1 часа) 

История и развитие Правил дорожного движения. Правила дорожного движения в России. Общие положения. 

Практика. (1 часа) Викторина 

Раздел 4: Изучение правил дорожного движения (16 ч) 

Теория: (9 часа) 



Обязанности пешеходов, водителей, велосипедистов и  пассажиров. Проблемы безопасности движения, причины 

дорожно-транспортных происшествий. 

Дороги и их элементы. Проезжая часть. Разделительная полоса. Полоса движения.  

Тротуар. Прилегающие территории. Перекрестки.  

Границы перекрестков. Пересечение проезжих частей на перекрестках. Населенные пункты. 

ПДД для пешеходов – правосторонне движение, правила перехода дороги, места перехода проезжей части дороги. 

Обход стоящего транспорта у обочины. Движение пеших групп и колонн. Регулируемые и нерегулируемые перекрестки. 

Средства регулирования движения. Знаки. 

ПДД для пассажиров – виды общественного транспорта, посадочные площадки и дорожные знаки, правила 

поведения в салоне транспорта, перевоз грузов. Взаимовежливые отношения пассажиров и водителя.  

Дорожные знаки. Предупреждающие знаки.  

Дорожные знаки. Знаки приоритета.  

Дорожные знаки. Предписывающие знаки.  

Дорожные знаки. Информационно-указательные знаки. Знаки сервиса. Знаки дополнительной информации.  

Случаи, когда значения временных дорожных знаков противоречат указаниям стационарных знаков. Дорожная 

разметка и ее характеристики. Горизонтальная разметка.  

Случаи, когда значение временных дорожных знаков и линий временной разметки противоречат значениям линий 

постоянной разметки. Вертикальная разметка. Светофорное регулирование. Значение круглых сигналов светофора 

выполненных в виде стрелок. Пешеходные светофоры для велосипедистов. Светофоры для регулирования движения 

через железнодорожные переезды (1 час).  

Распределение приоритета между участниками дорожного движения. Главная и второстепенная дороги. «Правило 

правой руки».  



Действие водителя при запрещающем сигнале светофора (кроме реверсивного) или регулировщика. Приоритет 

транспортных средств, подающих специальные сигналы. Транспортные средства, оборудованные маячками синего или 

синего и красного цвета и специальным звуковым сигналом. Транспортные средства, оборудованные маячками желтого 

или оранжевого цвета. Транспортные средства, оборудованные маячками бело- лунного цвета и специальным звуковым 

сигналом.  

Определение регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Общие правила проезда перекрестков. Регулируемые 

перекрестки.  

Проезд перекрестков, движением на которых управляет регулировщик. Проезд перекрестков со светофорным 

регулированием.  

Преимущество трамваев на регулируемых перекрестках. Нерегулируемые перекрестки. Нерегулируемые 

перекрестки неравнозначных дорог. Нерегулируемые перекрестки равнозначных дорог.  

Проезд пешеходных переходов. Проезд мест остановок маршрутных транспортных средств. Проезд мимо 

транспортных средств, предназначенного для перевозки детей.  

Меры ответственности пешеходов и  водителей за нарушение ПДД. 

Практика. (6 часа) 

Встречи с инспектором ГИБДД  по практическим вопросам. 

Изготовление дорожных знаков, рисунки. Подготовка и проведение классного часа для учащихся младших 

классов. 

Раздел 5. Мой друг – велосипед, самокат (8 ч) 

Теория: (4 часа) 

История создания велосипедов. Велосипед как транспортное средство. Виды велосипедов. Обязанности водителей 

велосипедов, мопедов, мотоциклов, скутеров. Езда на велосипеде, технические требования, предъявляемые к 



велосипеду. Экипировка. Правила движения велосипедистов. Подача предупредительных сигналов велосипедистом 

световыми приборами и рукой. Дополнительные требования к движению велосипедистов: Правила проезда 

велосипедистами нерегулируемых перекрестков. Основные виды нарушений ПДД велосипедистами. Ответственность за 

допущенные нарушения. Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода Движение групп велосипедистов. 

Практика: (4 часа) 

Кроссворд. Составление памятки: «Юному велосипедисту». 

Прохождение отдельных препятствий на велосипеде, самокате. Фигурное вождение велосипеда, самоката. 

Раздел 6. Это должен помнить каждый (6ч) 

Теория: (2 часа) 

Где можно играть? Мы пассажиры общественного транспорта. Учимся соблюдать ПДД.  

Практика: (4 часа) 

Викторина. 

Построение 3Д модели. 

Раздел 7. Основы доврачебной медицинской помощи (16 ч) 

Теория:  (6 часов) 

Общие принципы оказания доврачебной помощи. Знай и умей. Я сам. Состав и назначение автоаптечки. 

Чрезвычайные ситуации на дороге. Поведение при аварийной ситуации. Техника наложения повязок. Первая помощь 

при общих ранениях. Наложение жгута и повязок. Первая помощь при повреждении мягких тканей, суставов, костей. 

Остановка кровотечений. Первая помощь при несчастных случаях. Искусственная вентиляция легких и непрямой 

массаж сердца. Первая помощь при ожогах и отморожениях. Транспортировка при различных видах травм. Оказание 

первой доврачебной помощи.  

Практика: (10 часов) 



Встречи с медицинским работником  по практическим вопросам. 

Наложение  различных видов повязок. Оказание первой помощи при кровотечении. Оказание первой помощи при 

ушибах, вывихах, ожогах, обморожении, переломах, обмороке, сердечном приступе. 

Раздел 7. Пропаганда ПДД (14ч) 

Теория: (4 часа)  

Осведомленность людей о правилах ПДД. Просмотр видео файлов, где люди нарушают правила. Дискуссия о том, 

что делать, если человек нарушает правила. Понятие «Социальной ответственности».  

Практика: (10 часов) 

Конкурс рисунков. Проведения опроса о правилах дорожного движения у своей семьей обучающихся. Посвящение 

детей в юные пешеходы. Патрулирование улиц с сотрудниками ГИБДД.  

 

Способы проверки результатов освоения программы. 

Проверка и оценка достижений учащихся является существенной составляющей процесса обучения и одной из 

важных задач педагогической деятельности педагога. 

Используется безотметочное обучение. 

 С целью контроля и оценки результатов подготовки и учета индивидуальных образовательных достижений 

обучающихся применяются: 

 Текущий контроль 

 Итоговый контроль 

 

 

 

 

 

Оценка уровней освоения программы 

 

Уровни / 

количество 

Параметры Критерии Показатели 



% 

Высокий 

уровень/  

100-80% 

Теоретические 

знания. 

 

Широта кругозора, свобода восприятия 

теоретической информации,осмысленность 

и свобода использования специальной 

терминологии. 

Учащийся освоил практически весь объём 

знаний 100-80%, предусмотренных 

программой за конкретный период; 

специальные термины употребляет 

осознанно и в полном соответствии с их 

содержанием 

 

 

 

Практические 

умения и 

навыки. 

Соответствие развития уровня практических 

умений и навыков программным 

требованиям, свобода владения 

специальным оборудованием и оснащением, 

качество выполнения практического 

задания, технологичность практической 

деятельности. 

Учащийся овладел на 100-80% умениями и 

навыками, предусмотренными программой 

за конкретный период; работает с 

оборудованием самостоятельно, не 

испытывает особых трудностей; выполняет 

практические задания с элементами 

творчества 

 

 

 

Средний 

уровень/  

79-50% 

Теоретические 

знания. 

Широта кругозора, свобода восприятия 

теоретической информации, развитость 

практических навыков работы со 

специальной литературой, осмысленность и 

свобода использования специальной 

терминологии. 

 

 

 

У учащегося объём усвоенных знаний 

составляет 79-50%; сочетает специальную 

терминологию с бытовой 

Практические 

умения и 

навыки. 

Соответствие развития уровня практических 

умений и навыков программным 

требованиям, свобода владения 

У учащегося объём усвоенных умений и 

навыков составляет 79-50%; работает с 

оборудованием с помощью педагога; в 



специальным оборудованием и оснащением, 

качество выполнения практического 

задания, технологичность практической 

деятельности. 

 

 

 

 

основном, выполняет задания на основе 

образца 

Ниже 

среднего 

уровень / 

Менее 

50% 

Теоретические 

знания. 

Широта кругозора, свобода восприятия 

теоретической информации, развитость 

практических навыков работы со 

специальной литературой, осмысленность и 

свобода использования специальной 

терминологии. 

 

 

Учащийся овладел менее чем 50% объёма 

знаний, предусмотренных программой; 

учащийся, как правило, избегает 

употреблять специальные термины. 

 

Практические 

умения и 

навыки. 

Соответствие развития уровня практических 

умений и навыков программным 

требованиям, свобода владения 

специальным оборудованием и оснащением, 

качество выполнения практического 

задания, технологичность практической 

деятельности. 

 

 

 

 

Учащийся овладел менее чем 50%, 

предусмотренных умений и навыков; 

испытывает серьёзные затруднения при 

работе с оборудованием; обучающийся в 

состоянии выполнять лишь простейшие 

практические задания педагога. 

 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

№ Название раздела Дидактический материал Техническое оснащение 

1 Введение: юные 

инспектора 

Фото и видео материал Компьютер с экраном и проектором; 

 



дорожного 

движения 

2 Дети и проблемы 

дорожной 

безопасности 

Карточки с заданиями, ситуациями. Компьютер с экраном и проектором; 

- плакаты по ПДД; 

 

3  История 

возникновения 

правил дорожного 

движения  

Видеоматериал  

 

компьютер с экраном и проектором; 

- плакаты по ПДД; 

 

4 Изучение правил 

дорожного 

движения 

Карточки с дорожными знаками. 

Библиотечный фонд. Игры на развитие 

внимания. 

компьютер с экраном и проектором; 

- плакаты по ПДД; 

 

5 Мой друг – 

велосипед, 

самокат 

Картинки с устройством велосипеда. 

Карточки по ПДД 

Велосипед, самокат 

6 Это должен 

помнить каждый 

Дидактические игры. Компьютерная игра «Не 

игра»  

компьютер с экраном и проектором; 

- плакаты по ПДД; 

 

7 Пропаганда ПДД Дорожные знаки. Дорожные знаки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условия реализации программы.  

 

Материально-техническое обеспечение:  

Перечень оборудования,  необходимого  для реализации Программы  



Техническое оснащение: 

- компьютер с экраном и проектором; 

- плакаты по ПДД; 

- интернет. 

Методическое: 

-  билеты по ПДД; 

-  рисунки ребят с конкурсов по ПДД; 

- разработки проведения различных игр, викторин; 

-  методические рекомендации по организации профилактики детского дорожно-транспортного травматизма; 

-   методические пособия для изучения ПДД; 

- видеоматериалы для проведения пропаганды изучения ПДД; 

- видео игра «Не игра» по ПДД. 

 

Контрольно – измерительные материалы 

Викторина по темам: «Сигналы светофора и регулировщика», «Дорожные знаки», «Транспорт на улице». 

1.Что должен делать пешеход, если его на переезде застиг желтый сигнал светофора? 

2.Сколько сигналов имеет пешеходный светофор? 

3.Что означает желтый мигающий сигнал светофора? 

4. Покажите, как  подает регулировщик сигнал, соответствующий желтому сигналу светофора. 

5. Покажите, как подает регулировщик сигнал, соответствующий зеленому сигналу светофора. 

6.Покажите, как подает регулировщик сигнал, соответствующий красному сигналу светофора. 

7.Если на перекрестке движение регулируется светофором и регулировщиком, и их сигналы противоречат один 

другому  кому подчиняться? 

8. На какие группы делятся дорожные знаки? 

 9.Какие  знаки показывают обязательное направление движения? 

10. Как называется знак, на котором белой краской изображен велосипед? 

11. Как называется знак, на котором белой краской изображена фигура пешехода? 

12. Как называется указательный знак, на котором черной краской изображена фигура пешехода? 

13. Как  называется указательный знак, на котором нарисован красный крест?         

14. Как называется указательный знак, на котором изображена телефонная трубка? 

15. Как называется знак, на котором нарисованы  вилка и ложка? 

16. Как называется знак, на котором нарисована кровать? 

17. Какие легковые автомобили  вы знаете? 



18. Какие грузовые автомобили вы знаете? 

19. Какой общественный транспорт вы знаете? 

20. Расскажите о  правилах пользования общественным транспортом. 

Викторина по теме: «Пешеход». 
1.Что называется улицей, на какие части она делится? 

2. Что такое перекресток? Какие типы перекрестков вы знаете? 

3. Для чего служат тротуары и каков порядок движения по ним? 

4. Как регулируется движение пешеходов? 

5. При каком положении регулировщика разрешается движение пешеходов?         

6. При каком положении регулировщика запрещается переход улицы? 

7. Что должен сделать пешеход, прежде чем сойти с тротуара? 

8. Почему нельзя перебегать дорогу перед близко идущим транспортом? 

9. Как и где надо переходить улицу?         

10. Где должен остановиться пешеход, не успевший закончить  переход? 

11. Какой существует порядок движения пешеходов на загородных дорогах? 

12. Где надо переходить шоссейную дорогу? 

Тесты для пешеходов 
1. Как называется, с точки зрения ПДД, лицо, ведущее по дороге санки?         

           А - пешеход; В - водитель; С - дорожный рабочий. 

2. Можно ли переходить дорогу, если на транспортном светофоре постоянно горит мигающий желтый сигнал? 

           А - нет;  В - да;  С - да, если с вами идут взрослые. 

3. Можете ли вы перейти дорогу, если одновременно горит желтый и красный сигнал светофора? 

           А - да;  В - да, т. к. будет включен зеленый сигнал;  С  - нет.         

4. Сколько всего цветов и какие используются в светофорах? 

           А - четыре (красный, желтый,  зеленый, белый); В - три (красный, желтый, зеленый); С - два (красный, зеленый). 

5. Являются ли «дорожные рабочие», работающие на дороге, участниками дорожного движения? 

               А - нет;  В - да;  С - да, т. к. работают на дорогах. 

6. Как должны двигаться пешеходы, ведущие велосипед за городом?         

            А - по правой стороне дороги; В - навстречу движению транспорта; С - в попутном направлении. 

7. Когда разрешено выходить на проезжую часть для посадки в трамвай? 

           А - после открытия дверей;  В - после остановки трамвая;  С - после открытия дверей и остановки трамвая. 

8. Является ли погонщик животных и дорожные рабочие участниками движения? 

           А  - да; В - нет; С - погонщик является, дорожные рабочие нет. 



9. Можно ли вам переходить дорогу, если регулировщик стоит к вам боком, но руки у него опущены вниз? А - не 

можете, т. к. руки опущены; В - можете; С - нет, не можете. 

10. Какой стороны движения на тротуаре должны придерживаться пешеходы? 

               А - левой; В - правой; С - любой. 

11. Где разрешается ожидать трамвай? 

            А - на трамвайных путях; В - на проезжей части; С - на обочине. 

12. Может ли пассажир быть участником дорожного движения? 

            А - да;  В - нет; С - нет, т. к. находится в транспорте. 

13. Можно ли водить группы детей по обочине дорог в темное время суток? 

            А - да; В - да, в сопровождении не менее 2- x взрослых;         С - нет. 

14. Как называются, с точки зрения ПДД, лица, передвигающиеся в инвалидных колясках без двигателя? 

                    А – пассажирами; В - водителями; С - пешеходами. 

15. Для каких пешеходов устанавливают  светофоры, дополненные звуковыми сигналами? 

            А – пешеходов-детей; В - пешеходов-инвалидов;  С - пешеходов-слепых. 

16. Могут ли пешеходы двигаться на проезжей части? 

             A – нет; В - да; С - да, жилой зоне. 

17. Можно ли переходить улицу на дорогах с разделительной полосой? 

             А - да; В - да, если нет травы и деревьев;  С - нет. 

18. К какой группе дорожных знаков относится знак  «Дети» ? 

             А  - 1-й; В – 3-ой; С - 5-й. 

19. Можете ли вы перейти улицу, когда регулировщик стоит к вам грудью, а жезлом указывает на вас? 

             А - нет; В - да; С - да, за спиной регулировщика. 

20. На каких участников дорожного движения распространяется действие транспортного светофора? 

              А – на водителей; В - на пешеходов; С - на водителей и  пешеходов. 

Тесты  для велосипедистов 
1. Может ли велосипедист проехать направо, если регулировщик стоит к нему правым боком? 

                А -    нет;  В - да;  С - да, пропустив транспорт. 

2. К какой  группе дорожных знаков  относится знак «Пересечение с велосипедной дорожкой»? 

                 А - 1-й; В - 3-й; С - 5-й. 

3. Регулировщик - это ... 

                 А – дружинник,  имеющий соответствующую экипировку; В - дежурный по проходной; 

С  - работник дорожной службы. 

4. Можно ли перевозить на велосипеде ребенка до 10 лет? 



                 А - да;  В - нет;  С - да,  при наличии оборудованного сиденья. 

5. Baм исполнилось 15 лет, вы можете на мопеде выехать в город? 

                А - да; В - нет;  С -  да,  при наличии удостоверения на право управления. 

6. Что означает предупредительный сигнал, подаваемый левой рукой, вытянутой вверх и согнутой в локте        под углом 

в 900? 

                А – правый  поворот; В - левый поворот; С - разворот. 

7. Можете ли вы повернуть на велосипеде налево, если регулировщик стоит к вам правым боком? 

                А - да; В - да, за спиной регулировщика;  С - нет.        . 

8. Можно ли вам двигаться на велосипеде по дороге, обозначенной знаком «Движение легковых автомобилей? 

                   А -  да; В - нет; С - да, на удалении 1 м от края проезжей части. 

9. Можно ли перевозить детей на велосипеде? 

                А - да;  В - нет; С - да, не старше 7 лет. 

10. Можно ли ездить на велосипеде по обочине дороги? 

                А - да, не создавая помех пешеходам;        В - нет;        С - да. 

11. Можно ли велосипедисту повернуть налево при зеленом сигнале светофора? 

                А - да;         В - нет;  С - да, при отсутствии трамвайных путей. 

12. Можно ли на мопеде двигаться по автомагистрали? 

                А - да;  В - нет; С - да, если его техническая скорость 40 км/ч. 

13. Можно ли прицеп буксировать велосипедом? 

                А - да;  В -  да, если он  предназначен для велосипеда; С - нет.         

14. Что обозначает разметка, нанесенная штрих-пунктиром желтой краской на бордюре?         

                        А - остановка запрещена;  В - стоянка запрещена; С - разрешение остановки маршрутных 

транспортных  средств.         

15. Может ли быть регулировщиком дорожного движения паромщик на паромной переправе? 

                         А - да;                В - нет;  С - да, если экиnирован. 

16. Можете ли вы на велосипеде двигаться по пешеходной дорожке? 

                 А - да;  В - нет;  С - да, не мешая пешеходам. 

17. К какой группе дорожных знаков относится знак: «Велосипедная дорожка» ? 

                А - 1-й; В - 3-й;  С - 4-й. 

18. Какой из указанных ниже средств относится к механическим? 

                А - велосипед; В - мопед; С - мотороллер. 

19. Может ли водитель велосипеда переехать железнодорожные пути вне железнодорожного поезда? 

                     А- да; В - нет; С - да, если шлагбаум закрыт. 



20. Можно ли на велосипеде перевезти удочку длиной  3,5 м? 

                 А   - нет;  B -  да; С - да, если хорошо закрепить. 

Ответы на тесты: 

 

 

 

 

Тест “Подбери слова” 
Цель: выявить знания детей по ПДД, уровень развития словарного запаса речи. 

Инструкция: Учитель называет определение, например, воздушный транспорт. 

Ребенок должен перечислить слова, относящиеся к этому определению (самолет, 

вертолет, воздушный шар). 

1. Наземный транспорт 

2. Воздушный транспорт 

3. Предупреждающие знаки 

4. Запрещающие знаки 

5. Знаки сервиса 

6. Сигналы светофора 

7. Действия человека 

Норма для детей 15-20 слов из различных групп. 

 

Методика “Продолжи предложение” 
Цель: выявить знания детей о правилах дорожного движения, умения правильно 

рассуждать, развитие логического мышления. 

№ вопроса 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20  

Для 

 пешеходов 

А В С А А С В С В В С А С С С С С А А С  

Для 

велосипедистов 

В С А В В А С В С А С С В В С С С С В А  



Задача детей: продолжить предложение. 

1. Пешеходы всегда должны двигаться……. 

2. Я никогда не нарушаю……… 

3. Светофор состоит из…….. 

4. Я знаю, что знаки бывают…….. 

5. Я помню случай, когда на дороге……. 

6. Плохо, когда взрослые….. 

7. Регулировщик, это человек, который….. 

8. Пассажирам автобуса запрещается……. 

9. Знать правила дорожного движения нужно для того, чтобы…… 

Проанализируйте процесс обобщения, рассуждения ребенка, умения правильно 

рассуждать. 

 

Тест “Дорожная история”. 
Цель: выявить знания детей о правилах дорожного движения, оценка словарного запаса и 

воображения. 

Инструкция: ребенку дается задание придумать дорожную историю, затратив 3 минуты и 

затем пересказать ее. История может включать разные ситуации, которые произошли либо 

самим ребенком, либо может быть вымышленная, придуманная с различными 

персонажами из сказок, мультфильмов. 

При обработке результатов учитывается: знания детей ПДД, необычность сюжета, 

разнообразие персонажей, образов, оригинальность, словарный запас ребенка, рассказ 

должен состоять из полных предложений. 

Оценка результатов: 
“отлично” - ставится за историю, необычную и оригинальную, свидетельствующую о 

незаурядной фантазии ребенка, хороших знаниях по ПДД, богатом словарном запасе. 

“хорошо” - если история простая, нет оригинальности, знания по ПДД недостаточные. 

“плохо” - ребенок не сумел придумать историю. 

 

Тест “Проверь себя” 
Цель: определить уровень развития знаний и умений усваиваемые детьми по правилам 

дорожного движения Задача ребенка найти лишнее слово. 

1. Знаки сервиса включают в себя… (больницу, пост ГАИ, телефон, аптеку). 



2. В специальный транспорт входит… (скорая машина, пожарная машина, машина милиции, велосипед). 

3. В понятие “транспорт” входит…(машина, автобус, велосипед, пешеход, трактор). 

4. Общественный транспорт включает в себя…(автобус, троллейбус, трамвай, прицеп, такси). 

5. У машины есть…(колеса, руль, парус, педаль, фары). 

6. Пешеход имеет право…(переходить улицу, идти по тротуару, играть на проезжей части). 

7. Запрещающие знаки включают в себя…(поворот направо запрещен, разворот запрещен, остановка запрещена, 

круговое движение). 

8. Водителю велосипеда можно… (ездить, не держась за руль, двигаться по крайней правой полосе в один ряд, двигаться 

по обочине дороги, если это не создает помех пешеходам). 

9. Дорожные знаки делятся на…(предупреждающие, запрещающие, предписывающие, указательные, разрешающие). 

10. Светофор состоит из цветов (зеленого, желтого, красного, синего). 

Норма для детей 7-8 правильных ответов. 

 

 

Диагностические материалы по теоретической части. 

Контрольные вопросы: 

1. Почему нужно всегда соблюдать ПДД? 

2. Как вы поступаете, когда нужно перейти улицу? 

3. Какие дорожные знаки помогают пешеходу? 

4. Для чего служит дорога? 

5. Какие улицы называются улицами с односторонним движением? 

6. Для чего предназначен тротуар? 

7. Для чего служит проезжая часть? 

8. Для чего нужна обочина на дороге? 

9. Какие транспортные средства вы знаете? 

10. Где и как ходить по улице, если нет тротуара? 

11. Каковы особенности движения пешеходов? 

12. Каковы правила движения пешеходов на загородных дорогах? 

13. В какую сторону нужно посмотреть, дойдя до середины улицы? 

14. Как нужно идти по пешеходному переходу? 

15. Какие знаки устанавливаются на пешеходных переходах? 

16. В каких местах можно переходить дорогу? 



17. Можно ли переходить улицу при желтом сигнале светофора? 

18. Кому дает команды пешеходный светофор? 

19. При каком сигнале светофора можно переходить дорогу? 

20. Что надо делать, если желтый сигнал светофора загорелся, когда ты дошел до середины улицы? 

 

Олимпиада по Правилам дорожного движения. 

1. Что означает термин  «проезжая часть» ? 

А. Расстояние между зданиями, включая тротуары; 

Б. Часть   дороги, предназначенная для движения всех участников дорожного движения; 

В. Элемент  дороги, предназначенный для движения безрельсовых транспортных средств. 

2. Где должны идти пешеходы в населённом пункте? 

А. По бордюру 

Б. По тротуару 

В. По проезжей части 

3. Кого называют   «водителем»? 

А. Лицо, управляющее инвалидной коляской без двигателя; 

Б. Лицо,  управляющее каким-либо транспортным средством; 

В. Лицо, ведущее велосипед. 

4.Сколько сигналов у пешеходного светофора? 
А. Два          Б. Три              В. Четыре 

5. Как могут наказать человека, который портит дорожные знаки? 

А. Никак;    Б. Оштрафовать;   В. Посадить в тюрьму. 

 

 

6. Где разрешается кататься на санках или лыжах? 

А. По дороге, предназначенной для пешеходов; 

Б. По правой стороне проезжей части; 



В. В специально отведенных местах. 

7. Где следует переходить дорогу, если нет знака «пешеходный переход»? 

А. На перекрестке по линии тротуаров или обочины; 

Б. В любом месте, если по близости нет перекрестка и дорога просматривается в обе стороны; 

В. Во всех вышеперечисленных случаях. 

8. В каком случае разрешается переходить дорогу в произвольном месте? 

А. Всегда, если это безопасно; 

Б. Если в зоне видимости нет перекрестка или пешеходного перехода и дорога хорошо просматривается в обе стороны; 

В. В произвольном месте переходить дорогу нельзя. 

9. Как должен поступить пешеход, если он, при переключении светофора на желтый сигнал, не успел 

дойти до середины проезжей части? 

А. Продолжить переход; Б. Вернуться обратно на тротуар; 

В. Дойти до середины проезжей части и ожидать там зеленого сигнала светофора.   

10. Разрешен ли переход дороги при желтом сигнале светофора? 

А. Нет, не разрешен;    Б. Да, разрешен;     В. Разрешен, если нет автомашин. 

11. С какого возраста можно управлять велосипедом на проезжей части (при хорошем знании правил 

дорожного движения)? 

А. С 12 лет       Б. С 14 лет        В. С 7 лет 

 

 

12. При каком русском царе появилось выражение. «Коломенская верста»? 

А — при Петре I, Б — И. Грозном, В — Александре Михайловиче. 



13. Где впервые появились дорожные знаки? 

А — Париж, Б — Лондон, В — Рим. 

14.  Где появился первый светофор? 

А. В Лондоне         Б. В России          В. В Гонконге 

 

 

15.   Какого сигнала светофора не хватает в стихотворении «Мой весёлый звонкий мяч»? 

А. Зеленого      Б. Красного        В. Жёлтого 

16. Как начинается  пословица: «…  – дальше будешь»? 

17. О каком дорожном знаке эта загадка? 

                                Этот знак совсем несложный, 

                                Но зато такой надежный. 

                                Помогает он в пути 

                                Нам дорогу перейти. 
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